
 

 

TABELA DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

Nº 
Código 

Id. 
Oferta 

DESCRIÇÃO 
CARGA 

HORÁRIA 
(Horas) 

QUANTIDADE 
DE EVENTOS 

CH. MÁXIMA 
(horas) 

MODALIDADE REQUISITOS PARA VALIDAÇÃO HORAS VÁLIDAS 

1 15 
CURSO DE EXTENSÃO (Todo curso oferecido para a comunidade 
externa) 

30 3 90 EXTENSÃO CERTIFICADO DE CONCLUSÃO 

Curso com carga horária acima de 30h, 
valerá 30h de atividades 
complementares no limite de 90h ao 
longo de toda a graduação. Os cursos 
com carga horária abaixo de 30h 
equivalerão à carga equivalente às 
horas oferecidas. 

2 16 

PROJETO DE EXTENSÃO (Realização de Atividades de Assessoria 
Jurídica, Fiscal, Atendimento Psicológico, Modelos de 
Simulação, Mediação, Arbitragem, Negociação e Consultorias 
Diversas) 

10 6 60 EXTENSÃO 
Relatório da atividade com a assinatura do 
responsável e carga horária total do projeto 

10h por atividade e, no máximo, 60h ao 
longo da graduação. 

3 17 CINEDEBATE 4 10 40 EXTENSÃO LISTA DE PRESENÇA 4h assistindo 

4 18 
LÍDER DE PROJETO DE VOLUNTARIADO (Mackenzie Voluntário, 
Empreendedorismo Social, Doação de Sangue, Arrecadação de 
Alimentos e Agasalhos e Projetos Diversos) 

30 5 150 EXTENSÃO 

Relatório da atividade validada pela 
coordenação de curso, certificado de líder 
emitido pela Direção do Mackenzie 
Voluntário. 

30h por projeto e, no máximo, 150h ao 
longo da graduação. 

5 19 
PARTICIPANTE EM PROJETO DE VOLUNTARIADO (Mackenzie 
Voluntário, Empreendedorismo Social, Doação de Sangue, 
Arrecadação de Alimentos e Agasalhos e Projetos Diversos) 

20 5 100 EXTENSÃO 
Relatório da atividade com a assinatura do 
líder do projeto com carga horária total do 
mesmo. 

20h por projeto e, no máximo, 100h ao 
longo da graduação. 

6 20 
PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS HONORÍFICOS (Convocado para 
prestação de serviço em eleições, Membros de Conselhos: 
Educacionais, Tutelares, Universitários e Diversos) 

20 5 100 EXTENSÃO 
Relatório e atestado da autoridade 
competente. 

20h por prestação de serviço e, no 
máximo, 100h ao longo da graduação 

7  
PARTICIPAÇÃO NO CORAL DA CAPELA (Participação nos Ensaios 
e Apresentações) 

20 3 60 EXTENSÃO  20h por semestre 
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(Horas) 
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8 21 AULA INAUGURAL 2 10 20 ENSINO LISTA DE PRESENÇA 4h por aula 

9 22 AULA MAGNA 2 10 20 ENSINO LISTA DE PRESENÇA 4h por aula 

10 23 
CURSAR DISCIPLINA EXTRA CURRICULAR (Disciplina de outra 
graduação), nela sendo aprovado. 

40 2 80 ENSINO HISTÓRICO ESCOLAR 

Disciplina com carga de 40h. Apenas 
duas disciplinas valerão horas de 
atividades complementares ao longo de 
toda a graduação. 

11  
CURSAR DISCIPLINA EXTRA CURRICULAR (Disciplina de outra 
graduação), nela sendo aprovado. 

80 2 160 ENSINO HISTÓRICO ESCOLAR 

Disciplina com carga de 80h. Apenas 
duas disciplinas valerão horas de 
atividades complementares ao longo de 
toda a graduação. 



 

 

 

12 24 
CURSAR DISCIPLINA EXTRA CURRICULAR NA CONDIÇÃO DE 
OUVINTE. (Não é necessário realizar provas e trabalhos, apenas 
ter 75% de presença). 

20 4 80 ENSINO 
LISTA DE FREQUÊNCIA (Administrada pelo 
Professor e Aluno) 

20h caso a disciplina tenha 02 aulas por 
semana 

13 25 
CURSAR DISCIPLINA EXTRA CURRICULAR NA CONDIÇÃO DE 
OUVINTE. (Não é necessário realizar provas e trabalhos, apenas 
ter 75% de presença). 

40 4 160 ENSINO 
LISTA DE FREQUÊNCIA (Administrada pelo 
Professor e Aluno) 

40h caso a disciplina tenha 04 aulas por 
semana 

14 26 
CURSO DE APERFEIÇOAMENTO (curso de longa duração, com 
mais de 180h, submetido à apreciação da coordenação do curso) 

60 2 120 ENSINO CERTIFICADO DE CONCLUSÃO 

O curso valerá 60h. Apenas dois cursos 
valerão horas de atividades 
complementares ao longo de toda 
graduação. 

15 27 
JORNADA CIENTÍFICA (participação assistindo às palestras da 
jornada científica) 

3 por turno 10 30 ENSINO 
Relatório da atividade com a assinatura do 
responsável e carga horária total. 

3h por atividade 

16  
JORNADA ACADÊMICA (participação assistindo às palestras da 
jornada acadêmica) 

2 por turno 10 20 ENSINO 
Relatório da atividade com a assinatura do 
responsável e carga horária total. 

2h por atividade 

17 28 
ASSISTIR À APRESENTAÇÃO DE MONOGRAFIA, DISSERTAÇÃO E 
TESE NA FACULDADE E EM OUTRAS INSTITUIÇÕES DE ENSINO 
SUPERIOR 

3 por sessão 30 90 ENSINO 
Relatório da atividade com a assinatura do 
responsável da sessão (Necessário apresentar 
comprovação de realização do evento). 

 

18 29 ASSITIR A SEMINÁRIO OU FÓRUM (Ouvinte) 15 10 150 ENSINO CERTIFICADO DE PARTICIPAÇÃO  

19 31 ASSISTIR A CONGRESSO (Ouvinte) 20 10 200 ENSINO CERTIFICADO DE PARTICIPAÇÃO  

20 32 MONITORIA 40 3 120 ENSINO 
Declaração assinada pelo professor 
responsável. 

40h por semestre, no máximo de 120h 
durante a graduação. 

21 34 
EVENTOS CULTURAIS PERTINENTES AOS CURSOS (cinema, 
teatro, exposições, concertos, espetáculos de dança, música no 
hall, visita a museus, documentários, clube do livro etc.) 

4 10 40 ENSINO 

Comprovante de entrada e texto digitado 
sobre uma temática abordada no evento, 
relacionando-a a conceitos acadêmicos 
aprendidos em uma das disciplinas da 
graduação. O texto deverá ter título, objetivo 
do que irá escrever, desenvolvimento das 
ideias e conclusão (mínimo de uma página e 
máximo de duas). Se participar de evento 
cultural na Faculdade vale 5h atuando como 
colaborador e 10h como criador e 
coordenador de apresentação. 

 

22 35 
EVENTOS EM OUTRAS INSTITUIÇÕES DE ENSINO SUPERIOR 
(Feiras profissionais e feiras acadêmicas) 

5 10 50 ENSINO 
CERTIFICADO OU DECLARAÇÃO DE 
PARTICIPAÇÃO 

 

23 36 
VISITAS MONITORADAS (Visitas Técnicas realizadas com 
acompanhamento de um docente) 

5 6 30 ENSINO 
Relatório da visita com a assinatura do 
docente responsável 

5h por visita limitado a 30h 

24 37 
REPRESENTAÇÃO ESTUDANTIL (Representante de Turma, no 
Colegiado ou no Conselho Acadêmico) 

4 - - ENSINO 
Declaração de participação assinada pelo 
Coordenador do curso ou do Diretor-geral. 

4h por participação em cada reunião 

25 38 
PARTICIPAÇÃO EM EXAME SIMULADO CRC, ANPAD, ANPEC, 
INSTITUTO RIO BRANCO, RESIDÊNCIAS E OAB REALIZADOS NA 
FPM RIO 

5 10 50 ENSINO LISTA DE PRESENÇA (Por encontro)  



 

 

 

26 45 
REALIZAR ESTÁGIO EXTRA CURRICULAR EM ÁREAS CORRELATAS 
ÀS GRADUAÇÕES 

20 8 160 ENSINO 
Cópia do contrato de estágio / cópia da 
carteira de trabalho. 

20h no máximo por semestre 

27 51 ASSISTIR À AUDIÊNCIA (não validadas pelo NPJ) 3 30 90 ENSINO 
Relatório e atestado da autoridade 
competente 

 

28 52 INTERCÂMBIO 60 1 60 ENSINO 
Declaração de participação assinada pelo 
coordenador do curso 

 

29 63 PALESTRA 3 20 60 ENSINO 
Relatório com resenha e anuência do 
professor. 

3h por evento e no máximo de 60h 
durante a graduação 
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30 58 PESQUISA DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA 30 8 240 PESQUISA 
Declaração do professor orientador com ficha 
de validação do Coordenador da Pesquisa 

30h por semestre 

31 59 PUBLICAÇÃO DE ARTIGO EM REVISTA CIENTÍFICA 40 4 160 PESQUISA Apresentação de comprovação de publicação  

32 60 
PUBLICAÇÃO DE ARTIGO EM JORNAL E REVISTA NÃO 
CIENTÍFICOS (o Coordenador do curso avaliará cada caso) 

15 4 60 PESQUISA Apresentação de comprovação de publicação 15h por semestre 

33 61 PUBLICAÇÃO DE RESENHA EM REVISTA CIENTÍFICA 20 8 160 PESQUISA 
Apresentação da cópia autenticada ou cópia 
acompanhada do original 

20h por semestre 

34 62 
PROFERIMENTO DE PALESTRAS EM EVENTOS CIENTÍFICOS E 
ACADÊMICOS 

20 8 160 PESQUISA 
Apresentação da cópia autenticada ou cópia 
acompanhada do original 

 

35 68 
PROJETO DE LEITURA: Resumir um livro acadêmico em páginas 
digitadas.  

6 10 60 PESQUISA 
Relatório com resenha e anuência do 
professor 

6h por resenha no limite máximo de 60h 
durante a graduação 

36 69 
PREMIAÇÃO EM CONCURSOS DE MONOGAFIAS, TRABALHOS 
CIENTÍFICOS E OUTROS 

40 2 80 PESQUISA 
Certificado de premiação com cópia do 
material 

40h por premiação limitado a 80h 

37 70 
PROJETO DE LEITURA: Resumir pelo menos dois artigos 
científicos em 01 página digitada no formato de resenha, 
contendo citações direta e indireta 

4 10 40 PESQUISA 
Relatório com resenha e anuência do 
professor 

4h por resenha no limite máximo de 40h 
durante a graduação 

38 71 OFICINA DE PESQUISA EM TCC 20 4 80 PESQUISA 
Cumprimento das atividades solicitadas nas 
oficinas 

80h por semestre 

39 72 RELATÓRIO DE APRESENTAÇÃO DE TCC NA FPM RIO 3 10 90 PESQUISA 
Relatório com resenha com a assinatura do 
Orientador do TCC. 

 

 


